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Gentile signora/e,

desideriamo fornirle alcune informazioni circa la procedura di preparazione al’esame RMN ADDOME
COMPLETO cui si sottoporra.

Nei giorni precedenti I'esecuzione di una risonanza magnetica di solito si pudo mangiare normalmente,
assumere tutti i medicinali di cui si fa abitualmente uso, non e richiesto alcun tipo di preparazione né
occorre alcuna particolare precauzione.

Preparazione farmacologica da eseguire solo in pazienti affetti da:

1) Morbo di Crohn

2) Malattie inflammatorie

3) Neoformazioni / Lesioni intestino

Farmaco utilizzato: ISOCOLAN o SELG - 2 buste da 34,8 g

(Prescrizione su Ricettario S.S.N. a carico del Medico Richiedente I'esame)

Il paziente deve presentarsi in struttura almeno un'ora e mezza prima dell'esame munito di acqua (bottiglia
da 2 litri) e del farmaco.

La preparazione all'esame, che prevede |'assunzione graduale di 2 litri di acqua piu il farmaco, dovra essere
effettuata presso la struttura nell'ora precedente |'esecuzione della RMN.

N.B. Le indicazioni dettagliate della preparazione verranno fornite dal personale sanitario presente.

PARTICOLARI ACCORGIMENTI
I medico pud prevedere un trattamento preventivo per evitare reazioni rischiose nei soggetti allergici che
devono sottoporsi all'esame con mezzo di contrasto o in altri casi specifici.

Le donne che allattano dovrebbero raccogliere e conservare prima dell'esame il latte necessario per le 24
ore successive all'indagine; e inoltre consigliato di utilizzare il biberon per evitare il rischio che la sostanza
passi al piccolo.

ALTRE INDICAZIONI

Il giorno dell'esame si consiglia di indossare indumenti senza ganci o bottoni automatici, spille, chiusure
lampo o altre parti metalliche, che andrebbero in ogni caso tolti prima dell'esecuzione dell'indagine. Si
consiglia di prestare molta attenzione anche ai punti metallici applicati in tintoria, che spesso restano
attaccati alle etichette perché difficilmente visibili.

Per evitare inconvenienti, comunque, il paziente viene di norma invitato a togliersi tutti i vestiti, ad
esclusione della biancheria intima (purché priva di parti metalliche) e ad indossare un camice, fornito dal
personale, e calzari monouso.

E' necessario presentarsi senza gioielli e piercing, fermagli per capelli e cinture, occhiali e orologio, ma
anche eventuali lenti a contatto, apparecchi per l'udito, protesi dentarie mobili, cinti sanitari, busti e
parrucche. Non e consentito portare con sé cellulari, carte di credito o altre tessere magnetiche che
potrebbero interferire con lo strumento di indagine.

In alcuni casi si richiede anche di rimuovere i cosmetici dal viso e dagli occhi: la paziente a sua discrezione
potra non truccarsi o portare con sé I'occorrente per la pulizia del viso.




